
PROGRAMA 
CITeS, Ávila 26-28 NOVIEMBRE 2021 

"Lo propio del amor es abajarse" 

El Señor viene a nuestro encuentro  

PRESENSIAL Y ONLINE 

 

El retiro dará comienzo a las 20.00 h. de la tarde del 
viernes, y concluirá el domingo con la comida. Como es habitual también existe la posibilidad de 
participar sólo en una parte del mismo, la mañana del sábado o el sábado completo. MATRÍCULA 
GRATUITA.  

 Viernes  

  20.00 h.      Introducción y momento orante  

 Sábado  

      8.30 h.       Laudes  

  10.00 h.       Momento orante  

10.30 h.       1era. Meditación. “Y la Palabra se hizo carne, y puso su morada entre  
                      nosotros” (Jn 1, 14). P. Fco. Javier Sancho F. 

 
  11.30 h.       Tiempo de meditación / confesiones 

  13.00 h.       Eucaristía  

17.00 h.       2da. Meditación. “Teresa de Lisieux, el amor que se abaja para elevar”.  
        P. Danilo Ayala Changa 

 
  18.00 h.       Tiempo de meditación 

  19.00 h.       Meditación con flores en Adviento.  Mª Ángeles Álvarez 

   Domingo 

      8.30 h.       Laudes  

10.00 h.       Momento orante  

10.15 h.       3era. Meditación. “Abajarse es confiar”. P. Rómulo Cuartas Londoño 
 

  11.00 h.       Tiempo de meditación 

  13.00 h.       Eucaristía (Capilla grande) 
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